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Programme des conférences

SAMEDI
Salle Garonne

DIMANCHE
Salle Garonne

DIMANCHE
Salle Pastel

n°18

n°19

n°17

n°28

n°16

« Le Voyage de L'Héroïne » 
répondre à la quête 

quand on en ressent l'appel !
Sandrine Rouillon

13h30-14h15 13h30-14h15
Comment la médiumnité 

permet de soutenir notre chemin?

Eleha Carenzal 

13h30-14h15

Les principes systémiques

Lise Romagny

Les Cartes Kod-Clés, 
outil d’éveil, de développement

15h30-16h15 15h30-16h15

La pratique familiale 
des ventouses

Claire Lesage 

15h30-16h15
Comment aborder les choses 

qui fâchent … sans aller au clash ?
Hélène Couret Labede, 

Sandrine Leroux 
 Pierre-Antoine Valero

17h30-18h15
Découverte de la 

communication intuitive animale
Corine AUBRY

Retrouver le calme et se centrer, 
cela s’apprend au quotidien !

17h30-18h15

FIMB - Florence Béziat 

Rencontre avec l’aura

17h30-18h15

Marie Cavarero

14h30-15h15
De l’Hypersensibilité 

à la guidance intérieure…

Estelle Olivier-Hôt

14h30-15h15
La Couleur Lumière Thérapie 

(Colorpuncture)
l’acupuncture par les couleurs.

Alexandra Labadens

14h30-15h15
Les lois spirituelles

selon la logique astrale

16h30-17h15
Le Microbiote Intestinal 
Notre deuxième cerveau

16h30-17h15
La Numérologie, 

une boussole sur notre chemin?

16h30-17h15
Se libérer de l'égo néfaste 

avec les fleurs de Bach 
pour retrouver le divin en Soi

Sylvain Pech 

Geneviève Enggasser David Arderiu Gracia Floriane Despis

Isabelle Gaubert

n°49

n°33

n°27

n°14

n°23

n°41

n°22

n°37

n°45

n°11

10h30-11h15

12h-12h45 12h-12h45

11h30-12h45 11h-11h45

Spiritualité Humaniste, 
la spiritualité de demain ?

Adeline Ferlin

Se sentir mieux chez soi 
grâce au Home Organising

Marion Serres

11h-11H45

André Kerfanto

Corinne Garet

Remettre l’Humain dans l’homme 
avec la psychanalyse corporelle

Art de Vivre et Feng-Shui
Less is more : vivre mieux avec moins

Muriel et Cédric Guijarro Esther Cohen

Epanouissement de l’enfant 
à travers le bien-être

L’École de l’Hêtre
Julie Lamboley

10h-10h45n°9 n°4

n°5

n°46

n°32

n°39

10h-10h45

Natacha Pavlovic

n°25

n°40

Conférence ludique sur 
la concrétisation du magnétisme

Être son corps, pratique 
et concept de la Grinberg Method

Runes et Oghams :
leur vibration intemporelle

En principe les ateliers et conférences sont gratuits. Certains nécessitent une pré-inscription. Il est conseillé de contacter 
les participants. Leurs coordonnées sont disponibles sur leur page : www/lesjourneesdelhumain.com/lesparticipants



Programme des ateliers

En principe les ateliers et conférences sont gratuits. Certains nécessitent une pré-inscription. Il est conseillé de contacter 
les participants. Leurs coordonnées sont disponibles sur leur page : www/lesjourneesdelhumain.com/lesparticipants

SAMEDI SAMEDI DIMANCHE
Salle Pyrénées Salle PyrénéesSalle Pastel

Sur la scène

12h-12h45

11h-11h45
Soin collectif guidé 

"Les couleurs et les chakras"
Marie Llorca

12h-12h45

11h-11H45

Découverte de la Sophrologie

Pascale Nicolas 

Dans le monde des senteurs 
aromatiques 

avec les Huiles Essentielles

13h30-14h15 13h30-14h15
Atelier de massage Tuina 

et d’acupuncture
Patrice Bramonte 

15h30-16h15

Eugénie Galtié

15h30-16h15
Prévenir le burn out 

avec les fleurs de Bach

Patrick Donnadille

17h30-18h15

Vision Board

Virginie Brianto, Virgi’Spirit 

18h15 - 18h45
Bain de Gong

François Claudel

En exterieur
15h30-16h30

Masser son chien par le shiatsu

Claire Lesage 

17h30-18h15

14h30-15h15

Marie Cavarero

14h30-15h15

Vivre l’épreuve à bras ouverts 

16h30-17h15 16h30-17h15
Se (re)connecter 

à son histoire familiale

Chantal Fargette

Geneviève Saint-Hubert Lucette Couderc

Françoise Delhay

Rencontre avec l’aura

Atelier KIRELAX
Réveil corporel - automassage

étirements à deux

Initiation à la chromobiologie

La Danse des Sphères

Isabelle Candel Roch

Agir sur ses énergies subtiles 
quand on est intuitive et sensible

Hélène Ermosilla 
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Comment aborder les choses 
qui fâchent … sans aller au clash ?

Hélène Couret Labede, 
Sandrine Leroux 

 Pierre-Antoine Valero

12h-12h45

11h-11h45

Do-In et Makko Ho

Claire Eychenne 

Gestalt-Thérapie 
et Constellations Familiales

Brigitte Marion

Voyage sonore

Isabelle Calvet et Céline Rossoni 

préinscriptions requises

13h30-14h15

Stress ? Troubles du sommeil ?
Découvrez la relaxation

15h30-16h15

Voyage sonore aux bols de cristal 
et autres instruments

17h30-18h15

Laury et Mathieu 

Pratiques Esséniennes

Denis Bertrand

14h30-15h15

16h30-17h15

Laurence Salvagnac

Les secrets 
de la Technique Nadeau

Véronique Chevallier 

n°34

10h-10h45

Danse primitive et sentive

Sarah Jean

n°55

n°42

n°12

n°26

n°24

n°16

n°2
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Sophrologie
Sonothérapie-Pratique quantique et holistique
Pratique bien être-Massages-Soins énergétiques
Art de vivre et Feng Shui
Home Organiser-Conseil en organisation et rangement
Magnétisme-Géobiologie-Ondes de forme 
Art thérapie-Accompagnement en développement 
Soins énergétiques-Magnétisme
Ecole associative et alternative 
Soin en bioénergie quantique
Communication intuitive animale 
Soins énergétiques-Naturopathe-Art thérapie
Reset Microbiote 
Biorésonance quantique
Lecture d'aura-REIKI-Cocagne Bien-être et Technique Nadeau
Médecine Traditionnelle Chinoise-Shiatsu animalier-Art thérapie
Thérapie Holistique Médium Pure
Couleurs Lumière Thérapies-Human Design
Coaching personnel et professionnel
Bain de Gong–Voyage Sonore
Astrologie Analytique
Discipline d’équilibre interne
Formation Soft relaxation & sophrologie 
Soins énergétiques & massages bien être 
Magnétisme & énergétique 
Lecture Akashique-Coach de l’Etre
Numérologie 
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Réflexologie plantaire
Massage & soins ayurvédiques-Sophrologie
Généalogie-Psychogénéalogie 
Magnétisme
Energétique & Thérapie
Shiatsu & Do-In
Accompagnement des femmes intuitives-Energétique 
Danse des Sphères© & Nia Technique®
Communication Non Violente (CNV)
Chromothérapie-Massage relaxation-Stretching Postural®
Grinberg Method
Accompagnement spirituel et Pleine conscience
Massages Intuitifs-Reiki Tao Tö Qi-Constellations familiales
Gestalt-thérapie & Constellation
Sophrologie
Ecole de Médecine Chinoise 
Fleurs de Bach-Phyto-Aromathérapie HE
Psychanalyse corporelle
Méditation des Bras ouverts 
AMAP Midi-Pyrénées 
Art thérapie 
Gingembre boisson & confit
Librairie 
Association La Mane
Soins du cheveu et du cuir chevelu
Magnétisme-Médiumnité
Natha Yoga-Creative Movement

29
30
31
32
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34
35
36
37
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